
Welkom in ons 
Wijkcentrum
Jongkindt Coninckstr. 2b Alphen 
aan den Rijn. Tel. 06 535 458 56

Do 1 	 Koffieochtend PLUS: Van wie ben 		
	 jij er eentje? Door Henk Jan Habermehl 		
	 10.00-	12.00 uur 
Do 1 	 Tafeltennis 13.15-17.15 uur 
Do 1 	 Soos: klaverjassen, sjoelen, rummikub, 		
	 mahjong, scrabble 13.30-16.00 uur 
Vr 2 	 Senioren in Beweging 12.00-13.00 uur 13.30-	
	 14.30 uur 
Vr 2 	 Tafeltennis 13.15-17.15 uur 

Za 3 	 Muziekmiddag: band Brassline, 		
		 After Hours Live, workshop percussie, 	
	 lied, accordeon, pub quiz, open podium, 		
	 drankje. 13.30-18.00 	uur 

Zo 4 	 Koffiemiddag, vrije inloop 14.30-16.30 uur 
Ma 5 	 Themabijeenkomst: 				  
	 Oudshoornseweg 7, een bijzonder huis 	
	 met opmerkelijke fotografen. Door Henry 		
	 Wilbrink 14.00-16.00 uur 
Di 6 	 Senioren in Beweging 9.00-10.00 uur 10.30-		
	 11.30 uur 12.00-13.00 uur
Di 6 	 Koersbal 10.00-12.00 uur 
Wo 7 	 Crea-ochtend Praat en Draad 9.30-11.30 uur 
Wo 7 	 Aquarelleren; opgeven: annie@			
	 kroescreatief.	nl of 06-111 933 50; kosten 
	 € 18,50. 10.00-12.00 uur 

Wo 7 	 Ruilbeurs legpuzzels. Entree vrij. 		
	 14.00-16.00 uur 

Do 8 	 Koffieochtend, vrije inloop 10.00-12.00 uur 
Do 8 	 Tafeltennis 13.15-17.15 uur 
Do 8 	 Soos: klaverjassen, sjoelen, rummikub, 		
	 mahjong, scrabble 13.30-16.00 uur 
Vr 9 	 Senioren in Beweging 12.00-13.00 uur 13.30-	
	 14.30 uur 
Vr 9 	 Tafeltennis 13.15-17.15 uur 
Zo 11	  Koffiemiddag, vrije inloop 14.30-16.30 uur 
Ma 12 	 Goud Waard gesprekken; aanmelden 1e keer 	
	 06-418 503 78. 14.00-15.30 uur 
Di 13 	 Senioren in Beweging 9.00-10.00 uur 10.30-		
	 11.30 uur 12.00-13.00 uur 
Di 13 	 Koersbal 10.00-12.00 uur 
Di 13 	 Informatiebijeenkomst: 			 
	 Opfriscursus Verkeersregels, door 		
	 Rien Fluit (V.V.N.). Vragen doorgeven via 		
		 vvnalphenaandenrijn@gmail.com. 
	 Avondles 20.00 uur 
Wo 14 	 Crea-ochtend Praat en Draad 9.30-11.30 		
	 uur 
Wo 14 	Encaustic. Opgeven: annie@			 
	 kroescreatief.	nl of 06-111 933 50; kosten 
	 € 32,-. 10.00-12.00 uur 
Wo 14 	Bloemschikken door Hanneke van 		
	 Popering, in 2 groepen. Opgeven 1 week 		
	 van te voren 	 via: hannekesworkshops@		
	 live.nl of 06-816 56 822.  Kosten € 22,- per 
	 les van 1,5 uur. 13.00-17.00 uur 

Activiteiten oktober

Za 3

Wo 7



Do 15 	 Koffieochtend, vrije inloop 10.00-12.00 		
	 uur 
Do 15 	 Tafeltennis 13.15-17.15 uur 
Do 15	  Soos: klaverjassen, sjoelen, rummikub, 		
	 mahjong, scrabble 13.30-16.00 uur 
Vr 16 	 Senioren in Beweging 12.00-13.00 uur 		
	 13.30-	14.30 uur 
Vr 16 	 Tafeltennis 13.15-17.15 uur 
Vr 16 	 Lezing Kunst en Cultuur: Franz 			 
	 von Siebold, VOC-arts in een zwevende 
	 wereld. Door 	Monique Westgeest 14.00-		
	 15.30 uur 

Za 17 	 Najaarsmodeshow voor dames 		
	 en heren, door Doorduyn Mode uit 		
	 Bodegraven. 14.15-16.30 uur 

Zo 18 	 Koffiemiddag, vrije inloop 14.30-16.30 uur 

Ma 19 	 Themabijeenkomst: Alphen Toen en Nu 	
		 Prins Hendrikstraat 1. Door Sjaak van der 		
	 Neut 14.00-16.00 uur 

Di 20     Geen Senioren in Beweging
Di 20 	 Koersbal 10.00-12.00 uur 
Wo 21 	 Crea-ochtend Praat en Draad 9.30-11.30 		
	 uur 
Do 22 	 Koffieochtend, vrije inloop 10.00-12.00 uur 
Do 22 	 Tafeltennis 13.15-17.15 uur 
Do 22 	 Soos: klaverjassen, sjoelen, rummikub, 		
	 mahjong, scrabble 13.30-16.00 uur 

Vr 23 	 Warme Italiaanse maaltijd: opgeven 	
		 voor 20 oktober via 06-117 870 57 of 		
	 bestuur@wijkcentrumswaenswijk.nl; 		
	 kosten € 8,-. 11.30-13.30 uur 

Vr 23     Geen Senioren in Beweging
Vr 23 	 Tafeltennis 13.15-17.15 uur 
Zo 25 	 Koffiemiddag, vrije inloop 14.30-16.30 uur 
Ma 26 	 Leesclub Swaenswijk 1 10.00-12.00 uur 
Ma 26 	 Goud Waard gesprekken; aanmelden 1e 		
	 keer 06-418 503 78. 14.00-15.30 uur 
Di 27 	 Senioren in Beweging 9.00-10.00 uur 10.30-		
	 11.30 uur 12.00-13.00 uur 
Di 27 	 Koersbal 10.00-12.00 uur 
Di 27 	 Informatiebijeenkomst: Online 		
	 criminaliteit. Ronald Jonkman en Henna 	
		 Tjong-A-Hung geven interactieve 			 
	 voorlichting 14.00-16.00 uur 
Wo 28 	 Crea-ochtend Praat en Draad 9.30-11.30 		
	 uur
Wo 28 	 Bingo met leuke prijzen 14.00-16.00 		
	 uur 
Do 29 	 Koffieochtend, vrije inloop 10.00-12.00 uur 
Do 29 	 Suncatchers maken van Swarovski 		
	 kristal, winter en kerst; door Bianca 
	 Isabella Groenestein; aanmelden 			 
	 bi.arendse@gmail.com of 06-106 184 61. 		
	 Kosten € 35,-. 10.00-12.00 uur 
Do 29 	 Tafeltennis 13.15-17.15 uur 
Do 29 	 Soos: klaverjassen, sjoelen, rummikub, 		
	 mahjong, scrabble 13.30-16.00 uur 
Vr 30 	 Senioren in Beweging 12.00-13.00 uur 		
	 13.30-14.30 uur 
Vr 30 	 Tafeltennis 13.15-17.15 uur 
Vr 30	 Lezing Kunst en Cultuur: Bauhaus, 		
	 vorm volgt functie. Door Gert Kromhout 		
	 14.00-	15.30 uur

Za 17

Ma 19

Vr 23

Website www.wijkcentrumswaenswijk.nl. 
www.facebook.com/WijkcentrumSwaenswijk/
Toegankelijk voor rolstoelen.



